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Haykosuil kepignux - Mypeneyv H.O., acucmenm
Cym[V, xaghedpa eHympiuinboi meOuyunu nicI1OUnIOMHOL oceimu
BusHaHUM € Te, 110 HeaKOroIbHa XKUPOBA XBOPOOA MEUIHKH € CKIIaI0BOI0 MeTabomigHoro cuaapomy (MC), ToMy MeTOr0
HAIIOT'O JIOCHI/PKEHHS OyII0 BUBYEHHS YaCTOTH BUSIBIICHHS! KOMIIOHEeHTiB MC y MaIii€HTiB i3 HEaJIKOTrOJIbHUM CT€ATO30M HEYiHKA
(HACTI) Ta neanxoronsanM creatorenarntoM (HACT).

Marepianu i meroqu: Ob6crexeno 63 xBopux i3 HACII (I rpymna) ta 65 xBopux i3 HACT (II rpyna). HACII Bu3navanu 3a
nanuMu Y3J1, a mpu miIBUIIEHH] PiBHIB CHPOBAaTKOBHUX TpaHcaMiHa3 (He Buie 4-x Hopwm) miarHoctyBanu HACT. [liarnoz MC
BHCTABJISUIH 3TTHO 3 pekoMeHmarismu International Diabetes Federation (IDF, 2005). Hocnimkennas BMicTy 3aranbHoro XC, XC
JIIBI] ta TT npoBOawiaM eH3WMMAaTWYHUM KOJIOPUMETPUYHHM METOIOM 3a JIONOMOrol HaOopiB peakTuBiB ,,ONBEKC
niarHoctukym” (Pocist). Bmict XC B cxaai JIITHIL Busnavanu 3a ¢popmymnoro W. T. Friedewald 3 ypaxyBaHHSIM BUMIipIOBaHHS
moka3Huka B MMoib/i1. Konrmentparito XC B ckmami JIIIJHIL Bu3Hawamu mo 3HaveHHIO crmiBBimHOmieHHs TI/2,22. Iamekc
ateporenHocti (IA) po3paxoByBanu 3a popmynoro A. M. Kiimoga.

Pesynbratu qocmipkeHHs: 3 a0JOMIHAIBHUM OXHUPIHHIM Ta 1BoMa o3HakamMu MC cepen xBopux i3 HACII 6yno 36,5 %
oci0, Toxmi sik cepen xBopux i3 HACT - 21,5 % narnienriB. Tpu o3naku MC manu 38,1 % namienTis i3 HACII ta 47,7 % xBopux i3
HACT. 4 o3naku MC 6ynu y 7,7 % nauientis i3 HACII ta 10,8 % nanientis i3 HACT.

Bucnoku: XBopi i3 HACT" manu Oinbre kommnonentiB MC y nopiBHsiHHI i3 xBopumH i3 HACII, mo MoxHa 0ibinn
TITMOOKUMHU MeTadoIiYHUMHU MOPYLICHHAMHI y uX AL €HTIB.

AKTyasbHI TMTaHHS TEOPETUYHOI Ta KIIHIYHOI MEUIIMHM : 301pHUK Te3 J0moBife Mi>kHapoaHOI HAYKOBO-TIPAKTHIHOT
KOH(epeHIii CTy/IeHTiB Ta Mooaux BueHnX, M. Cymu, 10-12 kBitas 2013 p. / Bian. 3a sun. M.B. IloropenxoB. — Cymu : Cym/1Y,
2013. — C. 275-276.



